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सारांशः-

यह सच है कि अपनी योजनाओं और उनहह िायायान्व िरने िे वौर-वरीिो िी असली परीका वब

होवी है, जब सामने दिखाई िेने ्ाला ककषवज सबसे जयािा अधंिारमय हो। यह स्यव्दिव है कि इस

समुचचव बहमामा मह मनुषय ही एि ऐसा पारी है ाजसिे पास चचनवन िरने िी शा्व है। ्ह मनन

िर सिवा है, किसी वथय िे बारे मह विय पपरय ढंग से व्चार िर सिवा है, व्शलेेर िर सिवा है।

्ह अजाव िो जाव बना सिवा है। एि वया्व िी िायय िुशलवा वथा उसिी योगयवा समपपरय

समाज िे व्िास वथा उसिी पगषव िो षनधायारव िरवी है और समपपरय समाज समपपरय िेश िी ओर

इंचगव िरवा है, और इस पिार व्भिनन िेशो िी उननषव वथा पगषव इस पपरे व्श् िी पगषव वथा

उसिी उननषव िे भलए उतवरिायी होवा है।

प्वा्नाः-

मान्वा िे अभयुतथान िे भलए, मान्ीयवा िे सं्ेिातमि पलल्न िे भलए वथा ््ातमा िो

स्ायतमा िी दिशा दिखाने िे भलए समय-समय पर मनीेी अ्वारव होवे रहवे है, जो पचभलव

संिीरयवाओं िी शंखला िो व्षिनन िर जाषव, धमय, िेश, िाल आदि िी सीमाओं िो निारिर अशेे

व्श् िे अपने हो जावे है, व्राट व्शमातमा िा रप बन जावे है। पतयेि पारी िी पीड़ा उनिे अपने

पारो िा ््निन बन जावी है, परोपिार िा पथ उनिा अपना पथ बन जावा है वथा अपने िेश िी

उननषव अपनी उननषव बन जावी है।

ाॉ0 िलाम जी ््यं अलपसंंयि समाज मह उतपनन हुए थे। उनहोने सामााजि बुराइयो िो

बचपन से िेखा और महसपस किया कि िारव मह आज िी बहुव जयािा गरीबी और िुखमरी है। इनिे

हिय मह यही पशन बार-बार उठवा है कि ्या गरीब पार्ार मह जनम लेना अभिशाप है? ाॉ0 िलाम िे

जी्न िी अनव र्िना इस बाव से उपजी थी कि िारव मह एिातम िशयन िो व््वतव िर दिया गया

है। उनहोने िारव िो व्जान वथा भशका िे केष मह अगरी िेशो िी पंा्व मह लाने िे भलए अपने

जी्न िा िायय केष चुना।

ाॉ0 ए0पी0जे0 अबिलु िलाम िा महत् ्ैजाषनि केषो मह बहुमपलय योगिान, सामााजि उतथान िा

आहन्ान ए्ं सनिेश, जान िी नई अ्धाररा ए्ं उदारि िे रप मह जाना जावा है। ाॉ0 िलाम
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िारव िे ‘‘भमसाइल मैन ऑफ इामाया’’ वथा ‘‘िपवपप्य राष्पषव’’ िे रप मह जाने जावे है, ाजनहोने

अगरी िेशो िी पंा्व मह िारव िो ला खड़ा किया। ाॉ0 िलाम जी ने अनहि पष पतषिाओं िा

समपािन वथा सामााजि सं्थाओं िी ्थापना िी जो समाज िो षनव नई दिशा िेने मह पेरि भसद

हो रही है।

सम्या िथन-

सम्या िथन से वातपयय सम्या िो शीेयि िेने से है। ाजसमह अनुसंधान िायय िा उदेशय, केष

व््वार सुाशचािव होवा है। उपरो्व ्ररयव सनििय से अभिपेारव होिर लघु शोधितवाय ने इस

सम्या िो अधययन हेवु चुना है।

शोध अधययन िे उदेशय-

ाॉ0 ए0पी0जे0 अबिलु िलाम िे भशका समबनधी व्चारो िे अधययन द्ारा भशका जगव मह संवभुलव

शकैकि व्चार िो प्ववु िरना ही ्वयमान अनुसंधान िा मुंय उदेशय है। इसिे अषवार्व ्वयमान

अधययन िे षनमनभलरखव उदेशय है-

1.ाॉ0 िलाम जी िे जी्न िशयन िा अधययन िरना।

2.ाॉ0 िलाम िे सामााजि, राजनीषवि ए्ं आचथयि ए्ं ्ैजाषनि िाय् िा अधययन िरना।

3.ाॉ0 िलाम जी िे द्ारा भशका िे पसार िे भलये किये गये िाय् िा अधययन िरना।

4.ाॉ0 िलाम द्ारा पिाभशव पष पतषिाओं ्ाले सादहतय िा अधययन िरना।

5.ाॉ0 िलाम िी ्ैजाषनि ए्ं राष्पषव िे रप मह िपभमिा िा अधययन िरना।

6.ाॉ0 िलाम िा यु्ाओं िो आहन्ान ए्ं यु्ाओं मह चेवना जागतषव िे दाषटिोर िा अधययन

िरना।

पयु्व शबिा्ली िी वयांया-

ाॉ0 ए0पी0जे0 अबिलु िलाम हमारे िेश िे िपवपप्य राष्पषव, एि अिपवपप्य ्ैजाषनि, मान्वा्ािी

चचवंि, एि उजाय्ान लेखि ए्ं पिा्ी भशकि है, ाजनहोने अपनी आसाधारर मानभसि कमवा, िायय

िे पषव महान समपयर ् ईमानिारी, वीव लगन, िठोर पारशम वथा पगषवशील चचवंन िे बल पर

िारव िेश िो उननव िेशो िे समपह मह सबसे आगे लािर खड़ा िर दिया है।

अधययन- अधययन िा अथय है पशन िे सम्या िे सनििय मह षनमनभलरखव षनषिेय वि पहँुचने िे

््ीित व िी गई एि वय्ा्थव पकरया।
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शकैकि व्चारो िा अधययन- स्यपथम पशन उठवा है कि व्चार ्या है? व्चार एि पिार िी

मानभसि पकरया है जो चेवना िी अनुिपषव िरने, षनरयय लेने, िलपना िरने िे भलए पयोग िी जावी

है। व्चार, सोचने िी पकरया िा एि वत् है वथा सामानयवः सोचने िी पकरया मह एि महत्पपरय

िपभमिा िा षन्ायह िरवा है।

िाशयषनि शोध व्चधः-

शोध व्चध िे केष मह िो व्चधयो िा पयोग किया जावा है- पारमारातमि ए्ं गरुातमि।

पारमारातमि व्चध िा पयोग ्ैजाषनि शोध िे केष मह किया जावा है। गरुातमि शोध व्चध िी

भशका िे केष मह समान रप से महत्पपरय है। इसिा पयोग ऐषवहाभसि और िाशयषनि शोध मह किया

जावा है।

1.ाॉ0 िलाम िे शकैकि व्चार-

िारव िे यश््ी ्ैजाषनि, मान्वा्ािी चचनवि ् पिा्ी भशकि, िारव िे गयारह ह् राष्पषव ाॉ0

ए0पी0जे0 अबिलु िलाम िे भशकर िा अपना व्भशषट ए्ं षनराला अिंाज है। ाॉ0 िलाम भशका िो

मान् जी्न िी अषन्ायय आ्शयिवा मानवे है उनिा मनना है कि भशका मनुषय मह षिपी हुई

उसिी सतजनातमिवा िो बाहर षनिालने ए्ं व्िभसव िरने िी पकरया है। इस पकरया मह ऐसे

आिशय नागारिो िा षनमायर होवा है जो अपने जी्न मह आने ्ाली पतयेि चुनौवी िा साहसपप्यि

मुिाबला िर सिे। इस पिार भशका वया्व िे बहुमुखी व्िास िा माधयम है।

भशका िे उदेशय-

ाॉ0 िलाम िे अनुसार भशका िा उदेशय िौषवि और अधयाातमि व्िास िे साथ-साथ आिशय

नागारिो िा सतजन िरना है। ाॉ0 िलाम िे अनुसार षनधायारव भशका िे उदेशयो िो षनमनभलरखव

रप मह रमबद किया जा सिवा है-

1.िाषो िी अवंषनदहयव सतजनातमि कमवा िा उचचवम म व्िास- ाॉ0 िलाम िे अनुसार भशका िा

स््चच उदेशय िाष िी अवंषनदहयव कमवा और गरुो िा उचचवम म व्िास िरना है।

2.अधयाातमि आधार पर ्ैजाषनि पित षव िा व्िास- महान ्ैजाषनि ाॉ0 िलाम िा मानना है कि

िाषो मह ्ैजाषनि पित षव िा व्िास किया जाना चादहए, परनवु उनिे मपल मह अधयातम िा सार होना

चादहए।

3.सतजनातमि और अभिन् पार्वयन कमवा िा व्िास- सतजनातमिवा िे िई आयाम है, ्ैजाषनि

अव्षिार, खोज वथा पार्वयन से लेिर िलातमि अभिवया्व वि। सतजनातमि लोगो मह बिला् िो

््ीिार िरने िी वािव व्चारो ् संिा्नाओं से खेलने िी इचिा, दाषटिोर मह लचीलापन और

अचिाइयो से आनंदिव होने िी आिव होवी है।
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4.बाधाओं पर व्जय पाने िी कमवा िा व्िास- ाॉ0 िलाम िे अनुसार िाषो िो इस पिार िी

भशका िी जानी चादहए कि ्ो मागय मह आने ्ाली बाधाओं िा धैयय िे साथ सामना िर सिे और

खुशहाल और समतद जी्न जी सिह ।

5.नैषवि भशका और मान्ीय मपलयो िा व्िास- भशका िे उदेशयो िे रप मह मपलय आधाारव भशका

िी महतवा िो िलाम जी ने बहुव अचधि महत् दिया है। बचचो िो ्िप ल मह और घर पर मपलय

आधाारव भशका िेने िी जररव है।

6.आजी्न ््वनष भशकाथा िे रप मह ढालना- ाॉ0 िलाम ने आिशय नागारिो मह उचच सतजनातमि

कमवा िे षनमायर पर बल दिया।

7.राष् व्िास िे भलए आिशय नागारिो िा षनमायर- ाॉ0 िलाम ने आिशय नागारिो मह उचच

सतजनातमि कमवा िे षनमायर पर बल दिया।

8.समााजि िेि िा्ो िी समाा्व- ाॉ0 िलाम िा मानना है कि हमारी भशका पराली मह ऐसे वत्

होने चादहए जो जाषव, धमय, ्रय, भलगं िे आधार पर िोई िी व्िेि शेे न रहे।

भशका िे अनय आयाम-

1.भशका िा पाठयरम- ाा0 िलाम ने भशका िे पाठयरम मह िाष िे शारीारि व्िास, मानभसि

व्िास,अधयाातमि व्िास, नैषवि व्िास िाषो िी व्भिनन रचचयो िे व्िास पर बल दिया।

2.भशकर व्चधया-ँ ाा0 िलाम ने बालि िे व्भिनन ्वरो िे अनुरप भशकर िी व्चधयाँ बवाई है

ाजनिा ्रयन इस पिार है-

1.ाा0 िलाम ने पाथभमि ्वर पर पशनोतवर व्चध, अनुिरर व्चध, िरिे सीखना व्चध िा सुझा्

दिया।

2.माधयभमि ् उचच माधयभमि ्वर- ाॉ िलाम ने इस ्वर पर सम्या व्चध, षनिरशन और परामशय

व्चध, पयोग व्चध,समपह िायय व्चध,िरिे सीखना, ्् अ्लोिन व्चध िा सुझा् दिया।

उचच ्वर (व्श्व्दयालय ्वर)- ाॉ0 िलाम ने यहाँ पर सम्या समाधान व्चध, पयोग व्चध, समपह

िायय व्चध,अन्ेेर व्चध िे पयोग पर बल दिया।

1.भशकि- ाॉ0 िलाम ने अपने शकैकि चचनवन मह भशकि िो अतयनव गौर्पपरय पषवषठा पिान िी

है।
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2. भशकाथा- ाॉ0 िलाम और बचचो िे बीच आपसी पेम बहुव पभसद है जानबपझिर ही बचचो से

भमलवे रहे ्योकि ्े िोटी सी अ््था मह ही उनहह पेारव िरना चाहवे है। िुटी िे दिनो मह िाष

गरीब और ्ंचचव बचचो िो पढ़ाने िा ्या िरे। वाकि पित षवि संवलुन बना रह सिे।

3.भशकि- भशकाथा समबनध- ाॉ0 िलाम िा मानना है कि भशकाथा ए्ं भशकि जो कि िाषो िे जान

ए्ं अचधगम िा झरोखा है, िे माधय आातमि समबनध होने चादहए।

4.व्दयालय- आधुषनि भशका पराली मह ाॉ0 िलाम िे अनुसार ्िप लो िे आधारिपव शकैकि सुव्धायह

ए्ं उनवि पहँिुचने िे भलए बेहवर यावायाव िी सुव्धाएँ होनी चादहए।

5.अनुशासन- ाॉ0 िलाम जी्न िे पतयेि िायय मह अनुशासन िी महतवा िी ््ीिार िरवे है। ाॉ0

िलाम पिा्तमि ए्ं आतमानुशासन िे पकधर है वथा िमनातमि अनुशासन िो ्े ठीि नहीं

मानवे है।

षनषिेय- इस पिार ाॉ0 िलाम भशका िे केष मह िारव िे पाचीन गौर् िो पुनः पा्व िरना चाहवे

है वथा िारव िो पप्य िाल िी िाँषव व्श्मंच पर जगिगरु िे रप मह पषवाषठव िरना चाहवे है ्ो

जान िी असीभमववा मह व्श्ास िरवे हुए िहवे है कि प मितथ्ी पर मनुषय ही एिमाष जानी बुवदमान

पारी है जो वीन साधनो यथामन, अनुि् और बुवद द्ारा जान पा्व िरवा है। ाॉ0 िलाम भशका

िो मान् िी अषन्ायय आ्शयिवा मानवे है जो मनुषय मह षिपी हुई सतजनातमिवा िो बाहर

षनिालवी है है। भशका िा ््रप ऐसा होना चादहए ाजससे िौषविवा, रचनाशीलवा न्ीनवा वथा

उधमशीलवा िा व्िास होवा है। वथा पौधोचगिी आधाारव भशकर िे पमुखवा िी जाये वथा जो

व्जान, िला, व्चध, सादहतय वथा राजनीषव आदि व्भिनन केषो मह अगरी रहे और हमारे महान

नेवाओं िे अनुि्ो िा बखान िरवी हो।
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